En framtid fylld av mojligheter och undergang?

Forra veckan laste jag nyligen, har pa linkedin, Sam Altmans framtidsessa "The gentle singularity" och Andrew

Ng:s reflektioner om en ny sorts Al-ingenjorer. Computer Sweden hade ocksa en intressant artikel om
generativ Al som en inkorsport till skenande kostnader, samtliga artiklar &r tankevackande och texterna
vacker bade fascination, mojligheter men ocksa oro och stressframkallande. Teknikens mojligheter tycks
oandliga men vad betyder det for individen, arbetssokande, manniskan, samhallet och planeten? Sa i veckans
artikel vill jag lyfta nagra av de mest avgoérande fragor vi star infor i en tid dar Al inte bara forandrar allt, utan
ocksa ifragarsatter vad "allt" betyder.

Artificiell intelligens utvecklas i en rasande takt och med det sa riskerar de stora samtalen att drunkna i kod och
kapital. Bakom visionerna om effektivisering och skalbarhet finns frdgor som &nnu inte har fatt tydliga svar som,
vad hander med kostnader, miljon, fordelning av olika slag, mening och mansklighet. Nedan tankte jag lyfta 10
st centrala fragestallningar som vi behover vaga stélla, innan utvecklingen springer ifran bade individen och
planeten vi bor pa.

10 hégaktuella fragor om Al:s vagval

1. Har vi kontroll 6ver tekniken eller dr det bara illusionen av att vi har det? Nar superintelligens
utvecklas och sker snabbare an vara regelverk sa blir fradgan inte om vi kan utan om vi borde.

2. Vem far tillgang till framtidens verktyg och vem lamnas kvar? Andrew Ng:s nya elit av GenAl
ingenjorer visar pa en vaxande kompetensklyfta, &r samhallet redo for den?

3. ArAlen sprangbrida eller en filla for arbetslivet? Nar Al kodar battre 4n bade juniora- som seniora
utvecklare och skriver snabbare an skribenter vilka roller blir da kvar?

4. Vad hander nér vi outsourcar tankandet till system vi inte forstar? Agentiska Al system lar sig agera
sjalva, sa hur forblir manniskan da den styrande och inte bara en passiv operator?
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5. Arkostnaderna vi bygger in hallbara eller ett accelererande skuldberg? Computer Sweden varnar
for Al system med ohallbar ekonomi. Teknikens glans riskerar att skymma driftskostnadernas verklighet.

6. Vilket ekologiskt pris betalar vi for det vi kallar smart? Serverhallar forbrukar vatten, el och sallsynta
metaller i enorma mangder. Hur mater vi framsteg i det kodsnabba tidsperspektivet, ar det
millisekunder eller i ton koldioxid?

7. Férlorar vi var kdnsla for riktning nar allt gar snabbare an eftertanke? Det ar inte farten som ar farlig
utan det &r franvaron av en gemensam karta.

8. Vad hander med var kreativitet nar maskinerna bérjat skapa med oss? Stdd eller substitution? Al
kan inspirera men ocksa gora oss sléa, likriktade och beroende.

9. Hur paverkar Al var kanslomassiga balans var kdnsla av varde och syfte? Nar Al tar 6ver bade arbete
och idéproduktion, hur paverkar det var psykiska hélsa, sjalvkansla och framtidstro?

10. Kan vi bygga teknik som stérker det ménskliga inte bara erséatter det? Fragan ar inte bara vad Al kan
gora, utan vad vi vill att den ska vara: ett verktyg, en spegel eller en ersattare?

Kontroll och riktning

Nyligen skrev personen bakom Open Al Sam Altman att vi kanske redan har passerat en slags handelsehorisont
for Al, aven om det for tillfalligt inte marscherar nagra robotar pa gatorna och vardagen ser normal ut, sa vi har
system som i manga avseenden &r smartare &n manniskan. Altman menar att singulariteten kan bli gradvis
mjuk, forandringarna sker “bit for bit” och vi vanjer oss allteftersom och det inger hopp om att vi kan anpassa
oss utan chock. Men ger det oss en falsk trygghet om att vi styr utvecklingen?

Samtidigt noterar Al-pionjaren Andrew Ng om hur en ny generation Al-ingenjorer anvander de senaste verktygen
for att nd en hdpnadsvackande utvecklingshastighet. Med Al-kodassistenter, kan projekt som forr kravde flera
arbetslag som jobbade i manader, nu byggas pa en enda helg. Nyutexaminerade utvecklare som &r “Al-native”
kan kora ifran aldre kollegor medan de mer erfarna ingenjorer som tar till sig Al blir &nnu mer produktiva. Allt gar
fortare nu, pa gott och ont. | ivern att anamma Al stalls vi dock infor nya risker. En nyligen gjord analys i
Computer Sweden varnar for att kostnaderna for generativ Al redan ar skyhéga och kan komma att explodera de
narmaste aren. Foretag riskerar att l3sas fast i dyra plattformar dar leverantorerna halleri rodret ... har vi da
verkligen kontroll, eller ar det priset for bekvamligheten? Altman sjalv papekar att superintelligensens kraft
inte far bli for koncentrerad hos ndgra fa, utan behéver spridas och géras billig fér alla. Anda drivs manga
aktorer av kortsiktig vinning, och man padminns om bibelordet: “Vad hjalper det en méanniska att hon vinner hela
varlden men férlorar sin sjal?” (Mark 8:36).

| slutdnden sa behover kanske inte fragan handlar om tekniken i sig, utan om oss ménniskor och hur behaller
vi var moraliska kompass nér innovationen skenar? | en varld dar stormakter, privata teknikjattar och till och
med skuggaktorer tavlar om att na forst, utan att ibland forsta konsekvenserna sa finns det en uppenbar risk att
etiken blir sekundar. Detta galler sarskilt i militdra sammanhang dar kraften i Al snabbt kan bli ett vapen snarare
an en mojlighet och da blir franvaron av eftertanke ett globalt sakerhetsproblem. Vi star infor ett vagval dar vi
maste balansera framsteg med ansvar innan hastigheten gor att vi tappar greppet om riktningen.

Historien har gang pa gang visat att den med storst krigsmakt ofta vinner slaget men sallan freden. Vad hander
da nar den kvarvarande supermakten inte langre utmanas av andra nationer, utan av ndgot som ar smartare én
alla? Nar makt inte langre handlar om vapenstyrka utan om kod, berdkningskraft och kontroll dver framtidens
tankande, har vi da skapat en ny harskare, eller bara en ny spegel av vara egna begar?
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Ojamlikhet och exkludering

| takt med att Al blir allt mer kapabel och tillganglig sa forandras utbildningar, kompetenskrav och vart satt att
lara oss. Nar rutinuppgifter automatiseras sa behéver utbildningar fokusera sig pa kreativitet och emotionell
intelligens. Larandet blir en livslang process dar vi standigt maste utvecklas till nya fardigheter for att kunna
samarbeta med Al i stallet for att konkurrera med den.

Vi kan ta som ett exempel, en marknadsforare kan lata en Al skapa utkast till annonstexter pa nagra sekunder,
men anda kravs en mansklig kreativitet for att kunna valja ratt ton, kdnsla med empati for att budskapet ska
berora kunderna. Men fragan da ar hur paverkas var egen kreativitet och empati ndr maskiner genererar
texter, bilder och till och med beslut at oss? Asikterna gar isar da vissa befarar att vi lutar oss tillbaka medan
algoritmerna gor jobbet och att vara kreativa muskler fortvinar, andra ser mojligheter ... nar Al tar hand om de
monotona sysslorna sa far vi manniskor mer utrymme att 4gna oss at det som verkligen gor oss manskliga, att
tanka nytt, bygga relationer och visa empati.

Historien ger fog for optimism men ta som exempel da nar fotografiet kom, da fruktade manga att maleriets era
var 6ver men det gav ocksa upphov till nya konststilar som impressionismen. P4 liknande satt kan manniskors
skaparkraft hitta nya vagar i skuggan av Al. Avgérande &r hur vi anvdnder tekniken och vad vi vardesétter.
Maskinerna ma bli allt smartare, men férmagan att drémma, kdnna och ge mening at det vi gor ar unik for
oss manniskor. Kanske blir just den gnistan &nnu mer vardefull i en framtid dar algoritmer genomsyrar
vardagen.

Historien ger ocksa en annan tankestallare och upprepas nar teknik trader in i arbetets varld. Tex. for 150 ar
sedan sa spann kvinnor trdd i hemmen och skotte mjolkningen, men nar spinnmaskiner och mejeriindustrin
véxte fram tog man 6ver dessa nu mer ldnsamma och statusfyllda yrken. Samma moénster sag vi med
telefonvaxlar och tidiga datorer, omraden dar kvinnor forst dominerade men gradvis marginaliserades nar
tekniken professionaliserades. Aven dagens Al-system bér pa liknande utmaningar. Ansiktsigenkanning
fungerar samre pa kvinnor, rekryteringsalgoritmer kan gynna manliga kandidater, och sprakmodeller associerar
ofta ledarskap och teknik med man. Nér vi nu star infér en ny teknisk revolution riskerar gamla monster att
upprepas om vi inte medvetet arbetar for en mer inkluderande utveckling.

Sjalvstandighet och forstaelse

Al:s framfart ritar om arbetsmarknaden och vissa yrken automatiseras bort medan nya roller vaxer fram, den
meningen har vi matats med lange. Rutinuppgifter krymper och ersatts av specialistroller som drar nytta av
generativ Al och nya sorters ingenjorer och kreatérer som samarbetar med Al-systemen. Historiskt har varje
teknikskifte inneburit att jobb férsvinner och andra tillkommer, exempel ... en medeltida bonde méa anse manga
av vara moderna yrken vara "latsasjobb", men vi finner dem meningsfulla och pad samma satt lar framtidens Al
yrken bli sjalvklara for dem som utoévar dem.

Men Al boomen lamnar dock ocksa ett tydligt ekologiskt avtryck, tréaning och drift av stora Al modeller kraver
energislukande datacenter som kors dygnet runt och forbrukar enorma mangder el (ofta fossil) samt stora
volymer kylvatten. Aven om varje enskild Al frdga forbrukar férsvinnande lite energi, blir den samlade
belastningen fran miljontals interaktioner per dag hogst pataglig. Kortsiktigt erbjuder Al imponerande vinster, en
Okad produktivitet, innovation och ekonomiska mojligheter men langsiktigt vacks fragor om hur vi ska
hantera bade arbetslivets omstéllning och Al:s klimatpaverkan? Kontrasten mellan omedelbar nytta och
framtida konsekvenser paminner oss om att varje tekniksprang kraver eftertanke.
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Men medan tekniken accelererar sa hinner inte alla med pa resan. En vaxande grupp, sarskilt seniora, upplever
att de lamnas utanfor omstéallningen. Sverige ar samst i Norden p4 att anstalla personer 6ver 55, och studier
visar att redan vid 40 ar sjunker chanserna kraftigt att ens bli kallad till intervju och vid 60 gar den i princip mot
noll, sarskilt for kvinnor. Manga med decennier av erfarenhet i arbetslivet hamnar i skuggan av Al baserad
rekrytering som sorterar bort dem langt innan en manniska ens granskat deras meritforteckning. Att kdnna sig
osynlig eller otillracklig skadar sjalvkdnslan men ar ocksa ett strukturellt resurssloseri!

Trots detta finns hopp och losningar. Kompetensutveckling for alla, inte minst seniorer ar avgérande.
Arbetsgivare kan investera i livslangt larande och skraddarsydd IT-utbildning, medan politiska initiativ som
sankt arbetsgivaravgift och fortydligade jobbskatteavdrag for aldre kan gora det mer attraktivt att anstalla och
behalla erfaren personal. Anonyma rekryteringsprocesser, mentorskap mellan generationer och diversifierade
arbetslag bidrar inte bara till rattvisa, utan skapar ocksa mer innovativa arbetsplatser. Om vi lyfter fram och
uppmarksammar aldre personer som lar sig ny teknik (som Al) eller valjer att starta eget foretag, sa hjalper det
till att forandra den allmanna synen pa aldre, fran att ses som "fardiga" till att ses som drivande, nyfikna och
vardefulla i samhallet.

Slutligen sa handlar denna omstallning om mer an bara ekonomi, det rér enskildas ratt till vardighet, utveckling
och kanslan av att vara behdvd. Som experter konstaterar, vdra stdder och arbetsplatser behéver éldre inte bara
for resursernas skull utan for att de ger livserfarenhet, perspektiv och stabilitet. En Al-driven framtid som ocksa
varnar senior kompetens och sjalvbild kan bli en framtid dar tekniken tjdnar alla och dar ingen tvingas kdnna att
deras “bast fore-datum” gatt ut.

Ekonomi och resurser

Na&r vi pratar om Al sa handlar det sallan om vad tekniken riktigt kostar. Bortom innovation och effektivitet s
doljer sig fragor om ekonomisk hallbarhet och ekologiskt fotavtryck och i detta avsnitt sa granskar vi vilka
resurser som forbrukas, vad det innebér for samhéllsekonomin och om framtidens Al verkligen ar vard priset vi
betalar, i bade pengar och planetéra tillgdngar.

Investeringar for Al-modeller

e Extrema investeringsnivaer: Traning av moderna sprakmodeller krédver enormt mycket berdkningskraft
och kapital. Till exempel kostade traningen av GPT3 (175 miljarder parametrar) ca 4,6 miljoner USD
medan GPT4 (1 800 miljarder parametrar) beraknas ha kostat 60-80 miljoner USD. Googles stora
modell Gemini Ultra (1 000 miljarder parametrar) uppskattas ha kostat 190 miljoner USD att trana.
Nasta generations GPT5 kan enligt spekulation kosta flera miljarder dollar att trana. Tidsutvecklingen
visar att modellerna bara blir allt stérre och dyrare for varje ar.

¢ Globala infrastrukturinvesteringar: Att bygga ut infrastruktur for Al &r kapitalslukande. McKinsey
uppskattar att datacenter varlden éver kommer att krdva totalt 6,7 biljoner USD i investeringar fram till
2030, varav 5,2 biljoner USD enbart for Al-belastade datacenters och for att méta den beraknade
efterfragan pa Al sa kravs det kraftiga utbyggnader av bade berakningsresurser, elkraftnat och
kylsystem. | en mer expansiv scenario bedomer McKinsey att behovet kan stiga till nastan 8 biljoner
USD till 2030. De omfattande investeringarna inom Al kan potentiellt ge betydande produktivitetsvinster
men innebar samtidigt finansiella risker da de kraver en langsiktig avkastning fran kapital som &r bundet
i en komplex infrastruktur.

e Hardvarukostnader och flaskhalsar: GPU:er och specialiserade Al kretsar (t.ex. Nvidias) &r en
begransande kostnadsfaktor. Nvidia ar i praktiken ensam leverantor av de kraftfullaste GPU:erna som
kravs for att trana LLM:s och &n s lange sa finns fa alternativ for en billigare berakning. Sammantaget
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gor denna kombination av hdga kapitalinvesteringar, licensavgifter och driftskostnader att Al utveckling
ar mycket kostsam pa kort sikt. Data visar att de investeringar som kréavs ligger i linje med globala IT-
investeringar, men har 6kat de senaste aren till féljd av Al boomen.

Langsiktig lonsamhet och produktivitetsvinster

Ovantat blygsam tillvaxtpaverkan: Flera studier visar att de uppskrivna forvantningarna pa Al:s effekt
kan vara dveroptimistiska. Generativ Al har visserligen en potential att hdja produktiviteten men de
omfattande vinsterna vantar ofta pa langre sikt. Goldman Sachs beraknar att generativ Al kan 6ka
produktiviteten med ungefar 0,1-0,2 procent per ar i utvecklade ekonomier inom de nadrmaste aren,
vilket beskrivs som mattliga nivaer. Dagens forskning (bl.a. Acemoglu 2024) indikerar att kanske 20
procent av dagens arbetsuppgifter sa smaningom kan dvertas av Al, men att endast en brakdel (5 %)
sker kostnadseffektivt inom tio ar. Detta skulle i s& fall ge en 6kad arbetsproduktivitet pa totalen 0,5-0,7
procent 6ver tio ar, och en BNP-6kning pa knappt 0,9 procent pd samma period. Sadana
uppskattningar ar langt lagre an ibland uppgivna optimistiska prognoser (som talar om flera procent
arlig tillvaxt), och de forutsatter omfattande effektiviseringar av Al teknik samt specialisering mot
hogvardiga arbetsuppgifter.

Aterbetalning och viardeskapande: Al satsningar maste motiveras av verkliga vinster och hitintills ar
erfarenheterna blandade, vissa foretag har uppnatt kostnadsbesparingar och snabbare arbetsfléden
med Al (t.ex. Microsofts automatiserade klientsupport), medan andra har svart att omvandla teknologi
till intakter. Forskningslitteraturen papekar att manga arbetsuppgifter som Al kan ersatta idag ar av ett
relativt lAgt varde, sa det krdvs aven att en Al kan klara av komplicerade och lénsamma uppgifter for att
tacka sina hoga kostnader. Om Al bara kan hanterar enklare rutiner sa tjanar man inte igen
kostnaderna och far sdledes inga intakter. Ekonomiska modeller (bl.a. Almegas rapport) visar att olika
invetsteringar pa Al kan ge vinst i produktivitet men att dessa 4r moderata och osakra pé kort sikt. Fér
att tekniken langsiktigt ska vara lonsam sa kravs alltsd en bade teknisk utveckling (mer effektiva
modeller) och bredare anvandning dar Al tiltfor verkligt affarsvarde.

Risk for 6vervardering/bubbla: Manga varningar har horts om att generativ Al kan vara 6verhypat.
Vardepappersanalytiker pekar pa att foretag satsar enorma belopp pa en Al infrastruktur men har annu
inte sett motsvarande intakter. T.ex. skriver Goldman Sachs i en rapport att Al ar “exceptionellt dyrt”
och annu inte kan l6sa tillrackligt komplexa problem for att férsvara kostnaderna. Riskkapitalister som
Sequoia menar att “Al bubblan natt en tipping point” ndr man inte kan hitta intdkter som motsvarar
utgifterna. | praktiken har manga foretag inte sett sett sina aktiekurser stamma 6verens med “Al
etiketten" vilket liknar dotcom bubblan. Samtidigt sager experter ocksa att en bubbla kan ta lang tid att
spricka men i nuldget paminner marknadsreaktioner mest om en klassisk hypecykel som héller pa att
mattas av. Det innebar osakerhet kring och om dagens enorma investeringar i generativ Al verkligen bar
frukt, eller om manga projekt kommer att ldggas ned nar kostnaderna fortsatter vaxa utan klara
intaktsvagar.

Ekologisk hallbarhet, resursanvandning for Al: el, vatten, litium m.m.

Elféorbrukning: Al datacenters ar energislukande, de stora molnleverantorernas datacenter (Google,
Microsoft, Amazon m.fl.) star idag for ungefar 1 procent av varldens totala elférbrukning. Men A/
specifika center forvantas dra tio ganger mer el 4n vanliga datacenter pa grund av hogre
berakningsintensiteten. Enligt Deloitte sa vantas den totala globala konsumtionen av electricitet i
datacenters uppna cirka 1 000 TWh ar 2030 (cirka 3 procent av varldens el) och dubblerats till 2 000
TWh ar 2050. Aven i USA s& véxer forbrukningen snabbt, Al datacenter svarade fér 4 procent av
nationens elférbrukning och om det fortsatter i samma takt sa kan andelen mer an fordubblas fram till
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2030. Sammantaget sa har Al ett starkt vaxande elbehov och det stéller hdga krav pa utbyggd
elproduktion och elnatskapacitet.

Vattenforbrukning: Vid sidan av el s& kraver datacenters ocksd enorma mangder vatten for kylning.
Stora Al modeller som tranas pa molnkluster avverkar miljonbelopp liter vatten. OECD-berakningar
visar exempelvis att en traning av en GPT3 modell kan forbruka flera miljoner liter ... och pa bara 10-50
svar frdn GPT3 modellen sa behdvs ungefar 0,5 liter vatten (jamfor det med att spola i toaletten eller
duscha). Google 6kade sitt kdlvattenuttag med 20 % mellan 2021 och 2022 (pa grund av Al-6kningen),
och Microsoft med 34 % under samma period. Dessa siffror indikerar att Al berdkningarna redan idag
kraftigt driver upp vattenanvandandet. Aktuella studier uppskattar att Al datacenters globalt kan sta for
4-6 miljarder kubikmeter vatten (nar allt raknas) under 2027. Skillnader i teknik och klimat ar dock
stora, driften av Al:s vattenbehov ar kring 1,8-12 liter per kWh energianvandning beroende pa plats.
Detta ger ett kraftfullt perspektiv, Al-industriens vattenforbrukning riskerar inte bara att bli en
“osynlig” belastning, utan en stor konkurrerande aktor om planetens farskvatten, med stor
paverkan i omraden dar vattnet redan ar knapp!

bvriga resurser (litium, metaller): Datacenter kraver inte bara energi och vatten, utan en bred
uppsattning och tillgang till kritiska ravaror. Exempelvis sa behovs stora mangder koppar, aluminium
och kisel for kablar och kretsar och sallsynta jordartsmetaller for elektronik. IEA varnar om en massiv
expansion av datacenter 2030 och da kan den sta for ca 2 % av den global efterfragan pa koppar och
kisel, 3 % pa séillsynta jordartsmetaller och 11 % pa gallium (en komponent i halvledare). En annan
metall ar behovet av Litium som finns i batterier och manga datacenter (férutom elbilar) har stora
reservkraftsbatterier (lithiumjon) for avbrottsskydd, vilket driver upp efterfragan pa litium och kobolt. |
korthet innebar Al-boomen ocksé en kraftig 6kning i forbrukningen av halvledarmaterial och
energilagringsmaterial.

CO,-avtryck jamfort med andra teknologier

Direkta utslapp: Al:s CO,-utslépp ar svara att isolera, men konsekvenserna marks via datacenters el-
och energieffektivitet. En studie i USA fann att landets datacenter (som i hdg grad anvands for Al)
slappte ut minst 106 miljoner ton CO, under ett ar (2023), motsvarande drygt 2 procent av USA:s totala
energirelaterade utslapp, det ari samma storleksordning som den amerikanska inrikesflygindustrins
utslapp (~131 Mt). | Sverige och globalt blir andelen mindre, men trenden ar tydlig: kraftiga
emissionstillvaxter dr kopplade till Al datacenter. Till exempel har Googles koldioxidutslapp okat
med 6ver 10-13 procent de senaste dren medan de tidigare planerat nettonollsmalen skjutits pa
framtiden pa grund av Al:s behov. Microsofts utslapp steg drygt 29 procent under fyra ar samtidigt som
man forsatts pa paus med sina tidigare klimatloften. Samtidigt sa séger studier att anvandning av Al kan
minska utslapp inom andra sektorer (t.ex. smarta elnéat eller optimerade transporter), men dessa
positiva effekter krdver dock att Al anvands strategiskt.

Jamforelse med andra teknologier sa Al har ofta ett lagre CO,-avtryck per producerad enhet 4n
motsvarande manskliga prestationer. Ett farskt vetenskapligt arbete visar att textgenerering med en Al
ger 130-1500 ganger mindre CO,-utslapp per sida &n en méanskliga forfattare och en bildskapande Al
ger 310-2900 ganger lagre utslapp an en manskliga illustratorer. Dessa siffror kan pavisa och tolkas
som att vissa uppgifter kan gora Al till en mycket mer energieffektivt avtryck &n ménniskor. Dock ar den
totala miljopaverkan sa stor just for att Al anvands i enorm skala, och for hela livscykeln (t.ex.
produktion av hardvara och elférsoérjning) finns enormt stora utslapp. Datacenter for Al kraver konstant
strom, ofta fran fossila kallor och i enbart USA har man konstaterat att 56 % av energin som gar till
datacenter kommer frén fossila och enbart 16 % fran kolkraft, vilket ger relativt hogt koldioxidavtryck.
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Sammanfattningsvis sa sléapper Al modellerna redan idag ut stora méangder koldioxid och &r i niva med
flygtrafiken, dven om varje enskild Al anvdndning i sig ar ganska energieffektiv.

Sammanfattningsvis sa staller utvecklingen utav Al valdigt héga krav pa bade ekonomi och miljé. Pa den
ekonomiska sidan kravs gigantiska investeringar i berakningsinfrastruktur och energikapacitet, McKinsey
raknar med 6ver 5 biljoner USD investeringar for Al datacenter fram till 2030. Traning av enstaka stora modeller
kostar tiotals miljoner dollar (GPT4 ~60-80 MUSD, Gemini Ultra ~190 MUSD). Forskningsstudier visar att dessa
investeringar kan ge produktivitetsvinster, men att effekterna snarast blir mattliga pa kort sikt (ofta under en
procent per ar). Riskerna for en éverhype ar manga och verkliga, manga investerare och analytiker varnar for att
kostnaderna for Al inte annu kommer att kunna motsvaras utav foretagens intakter, vilket liknar en teknologi
bubbla.

P4 den ekologiska sidan &r Al extremt resurskravande, datacenter star for stora andelar av el- och
vattenforbrukning. Al datacenter drog i USA 2023 ca 4 % av landets el (och datacenter globalt ca 1 % av
varldselen), med prognoser som sager okat till ~3 % globalt till 2030. Vattenbehovet ar hogt! ett Al anrop kan
motsvara timmar av kylvattenforbrukning och big tech har redan sett flerdubblad vattenanvandning (Google
+20 %, Microsoft +34 % fran 2021 till 2022). CO,-utslédppen ar omfattande och bland annat rapporteras
amerikanska datacenters utslapp motsvara ungefar inrikesflygets. Jamforelser visar dock att Al ofta klarar
uppgifter med avsevart lagre utslapp per resultat 4n vad manniskor presterar, men den globala effekten ar anda
en snabb klimatbelastning. Sammantaget séa finns det starka incitament och det pagar utveckling av verktyg for
att mildra Al:s milj6fotavtryck, men i dagslaget sé innebar detta anda att den snabba utvecklingen av Al
fortfarande satter ett avsevart tryck pa bade planbocker och pa planeten.

Mening och manniskovérde

Ett centralt tema i ur bade ett filosofiska och teologiska perspektiv ar att det manskliga forsoker hitta bade mal
och meningi livet, ndgot maskiner i grunden inte kan ersatta. Paven Franciskus har i ett dokument havdat att
var formaga att finna en mening ar ett slags “bredare intelligens” som endast manniskan besitter. Inom
Svenska kyrkan stélls liknelsen om den barmhartige samariten pa sin spets med fragan “ar Al var nasta?”.
Teologer menar att manniskans sarskilda varde ligger i relation och gemenskap, inte bara i vilka funktioner vi
kan utfora. Som dokumentet pdpekar ar manniskan skapad till Guds avbild och inte primart som en maskin
eller etisk kalkyl, utan genom ”“férmaégan till en personlig gemenskap med Gud och med andra”. Det innebar att
manniskans varde foljer av att kunna alska och forsta, kvaliteter som Al inte har, inte heller ett eget jag med
hjarta som man kan efterlikna.

| arbetslivet handlar manniskovarde och sjalvkansla ofta om att ha ett arbete som kdnns meningsfullt och
tekniska forandringar vacker darfor en existentiell oro, tex. om Al tar Gver var roll sa riskerar vi att kdnna oss
avhumaniserade men samtidigt kan Al frigbra oss s att vi kan fokusera oss pa mer manskliga aspekter av
arbetet. Forskning pekar dock pa att en Al automatisering av rutinuppgifter kan avlasta bade stress och ger oss
utrymme for kreativitet och personligt ansvar. Exempelvis sé kan en banktjansteman, som tidigare matade in
data, i stallet lagga mer tid pa analysera saker samt ha mer relationer med kunder. For att denna omstallning
ska starka upp (snarare dn urholka) manniskovardet s papekas vikten av standig kompetensutveckling och
delaktighet. Lodefalk och kollegor lyfter fram att utbildning (t.ex. om Al) och delaktighet i férandringsprocessen
ar avgdrande for att stressen ska minska. Utan adekvat stdd kan Al istallet 6ka trycket och en nylig gjord studie
sager att anstéallda far en hogre stress och utmattning utav Al krav som de inte kdnner sig sdkra i tekniken.
Detta betonar forskarna sjalva att organisationer bor framja medarbetares sjalvtillit (sjalvfortroende) i sin
anvandning utav Al for att undvika negativa konsekvenser.
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Det finns manga roster som framhéavdar att Al &r en kalla som kan férstérka vara manskliga varden om néar
tekniken anvands ratt. Experter papekar att automatiserade system saknar manskliga egenskaper som empati
och omddme medan “ménniskor baserar sina beslut inte bara pé logik utan ocksé pa kénslor, erfarenheter och
etiska overvdganden’, vilka ar vardefulla och till och med nédvéndiga” i sattet att fatta sina beslut. Al bor
darfor ses som en medhjalpare och inte en erséattares, som gor att vart handlingsutrymme blir mer
variationsrikt och djupare. Till exempel konstaterar PwC att *Al forstarker vara manskliga beslut” och kan
forbattra processer och affarsmodeller genom assisterad intelligens. P4 samma satt rapporterar forskare att
anvandare av "psykiatri" chatbotar ofta upplever dessa som mycket empatiska ioch bland till och med mer an
manskliga terapeuter. Sadana insikter tyder pa att Al, nar den ar val utformad, kan spegla och forstarka
manskliga varden (t.ex. tillganglighet, stod och kreativitet) snarare an att sudda ut dem.

Sammanfattning

Artikeln syfte var att lyfta fram att Al utvecklas snabbt och paverkar samhallet ur flera grundlaggande synvinklar.
Tio perspektiv strukturerar diskussionen ... makt och sékerhet, autonomi och forstaelse, delaktighet och
rattvisa, ekonomi och resurser samt mening och méanniskovérde. Al kan erbjuda stora fordelar (till exempel
hogre effektivitet och l&sningar p& komplexa problem) men ocksa skapa nya risker och dilemman. Okad
overvakningskapacitet och autonoma vapensystem utmanar sakerheten, samtidigt som arbetsmarknaden kan
forandras dramatiskt. Klimatpaverkan och resursforbrukning maste ses parallellt med potentiell ekonomisk
tillvaxt. | slutdnden sa poangteras att manskliga varden ansvar, réttvisa och meningsskapande, dessa behover
skyddas genom lagstiftning, etik och utbildning for att utvecklingen av Al ska gynna s manga som méjligt.

e Makt och sakerhet : Al skapar nya sakerhetsutmaningar, vilket 6kar behovet av internationella avtal
och strikt reglering samt att manniskor behaller sista ordet i beslut om till exempel militar anvandning.

o Sjalvstandighet och férstaelse: Detta ar ett problem for var sjalvstandighet sa darfér betonas
forskning pa en forklarande Al (explainable Al) och utbildning s& att anvandare forstar och behaller
kontrollen dver tekniken.

o Delaktighet och rattvisa: Al kan forstarka befintliga orattvisor som t.ex. bias mot kvinnor, minoriteter
eller aldre. Utvecklare bor darfor anvanda rattvis data och tester, och infora regelverk som kraver att
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algoritmer provas mot diskriminering. Transparens och mangfald i arbetslag hjalper ocks3 till att
motverka snedvridningar.

¢ Ekonomi och resurser: Driften av avancerad Al kraver mycket datorkapacitet och energi. | takt med att
Al:s framfart sa kan elférbrukningen i datacenters fordubbla sin elférbrukning och investeringar i
férnybar energi och energieffektiv &r nddvandiga for att undvika ett stort ekologiskt fotavtryck.

¢ Mening och méanniskovérde: Det finns en oro for de psykologiska effekter Al skapar pa individen. Om
Al minskar manniskors behov av att arbeta eller kommunicera direkt med varandra sa kan ensamhet
eller meningsloshet 6ka. Betoning ligger pa att samhallen maste prioritera mansklig omtanke,
deltagande och vardighet sa att tekniken stoder snarare én ersétter det som gér oss manskliga.

#EtiskAl #Inkluderande #Innovation #Hallbart #Teknikskifte #Utveckling
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